
โรคโลหิตจางติดเช้ือในมา (Equine Infectious Anemia, EIA)และมาตรการการควบคุมโรคของกรมปศุสัตว 

ความสําคัญ 
 โรค EIA เปนโรคติดตอในมาท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส Retrovirus ท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพมา โดยมาจะ
มีอาการไขข้ึนๆลงๆ ซึม ซูบผอม น้ําหนักตัวลด บวมน้ํา โลหิตจาง และตายในท่ีสุด ดังนั้นเพ่ือเปนการ
ปองกันการแพรโรคควรทําลาย หรือหากพบตัวเปนโรคตองแยกออกจากฝูง  

สาเหตุของโรค 
 เกิดจากเช้ือไวรัส Equine Infectious Anemia virus (EIAV) ซึ่งอยูใน Family Retroviridae Genus Lentivirus 
โดยเช้ือไวรัสจะเขาไปรวมกับ DNA ของเม็ดเลือดขาว ซึ่งคลายกับไวรัสท่ีทําใหเกิดภูมิคุมกันบกพรองในคน 

ชนิดสัตวที่เปนโรค 
 มา ลา ลอ โดยพบไดในมาทุกอายุ เพศ พันธุ 

การแพรกระจายของโรค 
 สามารถพบการเกิดโรคไดท่ัวโลก โดยพบการเกิดโรคครั้งแรกในปค.ศ.1843 ท่ีประเทศฝร่ังเศส 
และตรวจวินิจฉัยไดคร้ังแรกในปค.ศ.1888 ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา  

การติดตอ 
 เช้ือไวรัสจะเขาไปอาศัยในเซลเม็ดเลือดขาวตลอดชวงชีวิตของมา โดยมาท่ีติดเช้ือแตไมแสดง
อาการจะมีความสามารถในการแพรเช้ือไดนอยกวามาท่ีแสดงอาการแบบเร้ือรัง 
 การติดตอสามารถติดตอได 3 ทาง ไดแก  

 ติดตอทางเลือด จากการใชเข็ม หรืออุปกรณทางการแพทยท่ีมีการปนเปอนเช้ือไวรัสรวมกัน 
 ติดตอโดยแมลงดูดเลือด genus Stomoxys หรือ Tabanus เชน horse flies, deer flies ซึ่งพบการ
ติดตอมากในชวงฤดูรอน และมีความช้ืน หรือบริเวณท่ีช้ืนแฉะ 

 ติดตอจากแมสูลูก ผานทางรก โดยแมมาตั้งทองท่ีแสดงอาการปวยแบบเฉียบพลันจะมีโอกาสเกิด
การแทงไดสูง ท้ังนี้ถาลูกมาไมตายจะพบผลบวกตอเช้ือไวรัส และสามารถเปนพาหะนําโรคได  

ระยะการฟกตัว 
 ระยะเวลาฟกตัว 1-3 สัปดาห  

ลักษณะทางอาการ 
 พบได 3 ลักษณะ 

 แบบเฉียบพลัน : เม่ือมาสัมผัสเช้ือ EIAV จะสามารถแสดงอาการรุนแรง ซึ่งอาจ
ตายภายใน 2-3 สัปดาห สวนกรณีท่ีอาการไมรุนแรง สัตวจะแสดงอาการปวยท่ี
ไมจําเพาะ เชน มีไขเปนระยะเวลาส้ันๆ (นอยกวา 24 ช่ัวโมง) ทําใหเจาของหรือ   
สัตวแพทยตรวจไมพบวาสัตวปวย หลังจากนั้นสัตวจะหายปวย และถูกปลอยไป
เล้ียงรวมกับมาตัวอ่ืน 
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 แบบเร้ือรัง : พบในมาท่ีอาการดีข้ึนจากอาการในระยะเฉียบพลันจะสามารถแสดง
อาการปวยไดอีก โดยมีอาการดังนี้ คือ  

- มีไขข้ึนๆลงๆ โดยอาจจะมีไขสูง 105-108°F และไขลดลงท่ีอุณหภูมิ
รางกายปกติ  

- เย่ือเมือกมีจุดเลือดออก  
- ซึม  
- น้ําหนักลด  
- บวมน้ําบริเวณสวนทอง ปลายขา  
- โลหิตจาง คาเม็ดเลือดแดงอัดแนน (hematocrit) ต่ํา เกล็ดเลือด

ลดลง  
 แบบไมแสดงอาการ : สวนใหญมาท่ีติดเช้ือจะไมแสดงอาการปวย แตจะเปน
แหลงรังโรค (reservior) ท้ังนี้มาจะแสดงอาการปวยไดเม่ืออยูในภาวะเครียด ทํางาน
หนัก ตั้งทอง การใชยาสเตียรอยด หรือมีติดเช้ือแทรกซอน 

 อัตราการปวยแตกตางตามสภาพภูมิศาสตร การติดเช้ือไวรัสโดยข้ึนกับจํานวนแมลง   
แหลงท่ีอยูอาศัยของมา จํานวนคร้ังท่ีถูกแมลงกัด ความหนาแนนของมา ปริมาณของเช้ือไวรัสในเลือดมา 
และในบริเวณท่ีเคยมีการระบาดของโรคมานานหลายป มามีโอกาสติดเช้ือสูงถึง 70%  

 จากการทดลอง อัตราการตายอาจสูงถึง 80% ในระยะเฉียบพลันท่ีมีเช้ือไวรัสในปริมาณมาก  

รอยโรค 
 แบบเฉียบพลัน  มามและตอมน้ําเหลืองบริเวณมามขยายใหญ 
 แบบเร้ือรัง  มามโต เย่ือเมือกซีด ตอมน้ําเหลืองบริเวณชองทองขยายใหญ บวมน้ํา โดยเฉพาะ
สวนทองและปลายขา ในกรณีรุนแรง อาจพบล่ิมเลือดในเสนเลือดได นอกจากนี้อาจพบ      
การอักเสบของกรวยไต (proliferative glomerulonephritis) 

การวินิจฉัยทางหองปฏิบัตกิาร 
 วิธีทดสอบมาตรฐานของโรคนี้ คือ Agar Gel lmmunodiffusion Test (Coggin's Test) 
 วิธี ELISA ถาไดผลทดสอบเปน positive ตองทําการตรวจยืนยันดวย Coggin's Test เนื่องจาก
การตรวจดวยวิธี ELISA อาจพบผลบวกลวง (false positive) 

การเก็บตัวอยางสงหองปฏิบัติการ 
 ทําการเก็บเลือดจากสัตวปวย นํามาแยกซีร่ัม เพ่ือตรวจหาแอนติบอดีตอเช้ือไวรัส 

การวินิจฉัยแยกแยะ 
 Anthrax 
 Equine Influenza 
 Equine Encephalitis 
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การรักษา 
 ไมมีการรักษาท่ีไดผล 

การปองกันโรค 
 ควรตรวจสุขภาพสัตวอยางนอยปละคร้ัง หากพบตัวเปนโรคตองแยกออกจากฝูง เพ่ือปองกัน
การแพรโรค หากมีตัวท่ีใหผลบวกตอการทดสอบโรค ใหดําเนินการตามมาตรการการควบคุม
โรคของกรมปศุสัตว  

 ไมใชเข็มฉีดยารวมกัน สวนเคร่ืองมือ เคร่ืองใชอ่ืนๆ ควรลางและแชน้ํายา ฆาเช้ือกอนใชกับมาตัวอ่ืน  
 กําจัดแมลงดูดเลือดท่ีเปนตัวนําโรค  
 ไมนํามาท่ีใหผลบวกตอการทดสอบมาใชเปนพอแมพันธุ 
 ควรทําการตรวจโรคกอนนํามา ลา หรือลอตัวใหมเขาฟารม  
 ทําความสะอาดคอก แหลงท่ีอยูของมา ดวยน้ํายาฆาเช้ือท่ัวไป 

การทําลายเช้ือไวรัส 
 ทางกายภาพ 

 ความรอน  
- ความรอนแหง ไดแก การเผาไฟโดยตรง โดยใชตูเผา หรือเตาเผา 
- ความรอนช้ืน ไดแก การตม การ autoclave, pasteurize 

- โดยปกติการใชความรอน 50-60°C เปนเวลา 30 นาที จะฆาเช้ือไวรัสสวนใหญได 
- การตมในน้ําเดือด 20-30 นาที จะฆาไวรัสไดท้ังหมด 
- การนึ่งดวยไอน้ําท่ีความดัน 15 ปอนด/ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121°C เปนเวลา 15 นาที 

จะฆาเช้ือทุกชนิดรวมท้ังสปอรของแบคทีเรียไดท้ังหมด 
 สารเคมี 

สารเคมีท่ีสามารถนํามาใชเปนน้ํายาฆาเช้ือไดนั้น จะตองมีคุณสมบัติในการฆาเช้ือไดอยาง
รวดเร็ว แมในความเขมขนต่ําๆ 

นํ้ายาฆาเช้ือที่มีประสิทธิภาพในการทําลายเช้ือไวรัส EIA 
 

ประเภทนํ้ายาฆาเช้ือ ความเขมขน ระยะเวลา 
Non-ionic detergent  
เชน น้ํายาทําความสะอาดพ้ืน  

- 10 นาที 

Oxidizing agents 
    Sodium Hypochlorite 
    Calcium Hypochlorite 

 
20,000 – 30,000 ppm (2-3%) 

 
10 - 30 นาที 

Alkalis 
    Sodium Hydroxide 

  
2% (w/v) 

 
10 นาที 
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ประเภทนํ้ายาฆาเช้ือ ความเขมขน ระยะเวลา 
Acids 
    Hydrochloric acids 
    Citric acid 

 
2% (v/v) 

0.2% (w/v) 

 
10 นาที 
30 นาที 

Aldehydes 
    Glutaraldehyde 

 
2% (w/v) 

 
10-30 นาที 

มาตรการการควบคุมโรคของกรมปศุสัตว 
1. สัตวแพทยกรมปศุสัตวทําบันทึกส่ังกักมาทุกตัวท่ีรวมฝูงกับตัวท่ีติดเช้ือทันทีท่ีทราบผล

การตรวจวินิจฉัยโรคทางหองปฏิบัติการ โดยมีระยะเวลาการกักมานานไมนอยกวา 60 วัน โดยใหแยกมา  
ตัวท่ีตดิเช้ือออกจากฝูงหางจากมาตัวอ่ืนๆ อยางนอย 180 เมตร และใหมีการปองกันแมลงดูดเลือดมาท่ีติด
เช้ือในระหวางท่ีมีการกักดวย   

2.  สัตวแพทยกรมปศุสัตวควบคุมการทําลายมาท่ีติดเช้ือโรคนี้ออกจากฝูงภายใน 3 วัน   

นับจากวันท่ีทราบผลการวินิจฉัยโรค โดยใหเจาของมารับผิดชอบคาใชจาย 

  3.  สัตวแพทยกรมปศุสัตวควบคุม หรือดําเนินการเก็บซีร่ัมมาทุกตัวท่ีเล้ียงรวมฝูงกับตัว    
ท่ีติดเช้ือ โดยใหเจาะเลือดคร้ังแรกของมารวมฝูงในวันแรกท่ีเร่ิมการกัก และตรวจซ้ําอีก 2 คร้ัง แตละคร้ัง
หางกัน 1 เดือน ถาผลการตรวจคร้ังตอไปยังคงใหผลบวกตองทําลายมาตัวท่ีใหผลบวกและเร่ิมนับคร้ังการ
ตรวจใหมอีก 2 คร้ัง เม่ือผลการตรวจซีร่ัมมาทุกตัวในฝูงใหผลลบติดตอกัน 2 คร้ัง จึงจะถือวาไมมีโรคในฝูงมา                    
  4.  สัตวแพทยกรมปศุสัตวควบคุมการทําลายเช้ือโรคในสถานท่ีเล้ียงมา โดยใชยาฆาเช้ือโรคท่ี
มีประสิทธิภาพพนโรงเรือนหรือคอกมา 

5. สัตวแพทยกรมปศุสัตวแนะนําเจาของใหดําเนินการดังนี้ 
5.1   กําจัดแมลงดูดเลือดท่ีเปนตัวนําโรคหรือปองกันไมใหแมลงดูดเลือดสามารถ    

ดูดเลือดมาท่ีติดเช้ือโรคนี้ได เชน ใชมุงหรือตาขายหรือวัสดุอ่ืนๆท่ีสามารถปองกันแมลงท่ีเปนพาหะของ
โรคได หรือ ยา Pyrethroid ท่ีสามารถใชกับมาได 

5.2  ไมใชเข็มฉีดยารวมกัน ลางและแชน้ํายาฆาเช้ือเคร่ืองมือ เชน อุปกรณตะไบฟนมา และ
อุปกรณทางการแพทยอ่ืนๆกอนนําไปใช  

5.3 กรณีนํามาเขามาเล้ียงใหมในฝูง ควรเปนมาท่ีมีทะเบียนประจําตัวสัตว ซึ่งมี
รายละเอียดการทดสอบโรคนี้ และใหผลลบตอการตรวจโรค หรือเปนมาท่ีมาจากสถานท่ีเล้ียงปลอดโรคท่ี         
กรมปศุสัตวรับรอง 
 
 

** ติดตอสอบถามขอมูลเพ่ิมเติม : สวนโรคสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สํานักควบคุม ปองกันและบําบัดโรคสัตว    
โทร 0 2653 4444 ตอ 4121 e-mail : dcontrol5@dld.go.th  
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